
매달 쇼난 마라톤은 타임을 겨루는 것이 아니라 "계속은 힘이다"를 모토로 건강한 달리기 생활에 도움이 될 

수 있도록 완주와 계속을 목표로 개최되는, 가족 모두가 즐길 수있는 건강 마라톤입니다. 

상위 표창은 하지 않지만 참가자 여러분의 타임을 측정해서 기록을 발표하고, 연속이나 통산 참여 횟수를 

표창합니다. 

매월 첫째 일요일에 개최, 누구나 참가할 수 있습니다. 아름다운 후지산과 에노시마를 바라보며 해안을 

신나게 달리지 않겠습니까? 

 

대회 개요 

대회 명칭 .... 매달 쇼난 마라톤 

주최 · · · · 신 일본 스포츠 연맹 

운영 ···· 매달 쇼난 마라톤 운영위원회 

개최일 · · · · 매월 첫째 일요일 

코스 · · · · 자전거와 보행자용 산책로를 왕복 

종목 · · · · 가족 1km, 일반 1km, 3km, 5km, 10km 

접수 장소 · · · · 쇼난 해안 공원 니에아루 기념 광장 

접수 방법 · · · · 당일 아침 현지에서 신청 

참가비 · · · · 첫회 1,500 엔, 2 번째 이후는 성인 1,000 엔, 고교생 이하 500 엔 

참가 자격 · · · · 신 일본 스포츠 연맹의 취지 (스포츠 인권, 언제 어디서나 스포츠를, 스포츠는 평화와 함께, 

등)에 동참하실 것이 참가 등록 조건입니다. (혼자 주행이 어려운 분은 반주자를 준비해 주시기 바랍니다) 

기록 결과 발표 : 대회 개최 후 홈페이지에서 번호 · 성명 · 연령 · 타임을 발표합니다. 

 

접수 시간 

접수 시간 ····· 7 : 30 ~ 종목마다 출발 시간 20 분 전까지 

시작 시간 ···· 8 : 30 ~ 9 : 50까지 각 종목마다 

※ 출발 시간은 기상 상황이나 참가 인원에 따라 달라질 수 있습니다. 

 

표창 

순위와 시간 등의 표창은 하지 않습니다. 

연속 참가 횟수 및 통산 참여 횟수에 따라 기념품을 증정합니다. 

 

■ 연속 표창 

· 10 회 · · · · 제킨 부착 런닝 셔츠 

· 20 회 · · · · 스포츠 타올 

■ 통산 표창 

· 20 회 · · · · 제킨  부착 런닝 셔츠 

 

면책 조항 

당회는 대회 참가 중 부상이나 발병된 경우에는 응급 처치를 하고, 필요한 경우에는 응급차를 수배하지만, 

그 이상의 책임은 지지않습니다. 컨디션이 나쁠 때는 무리하지 않고 기권하십시오. 또한 기권의 경우에도 

연속 및 통산 횟수를 계산합니다. 참가자 간이나 다른 사람들과의 문제, 짐 분실 · 도난 · 파손 책임을 

지지않습니다. 원칙적으로 자기 책임으로 참가해 주시기 바랍니다. 


